Bento

1 Person

131.

Bento Osaka 14,50 €
(1 Fischsuppe, 6 Stk Florida Maki, 3 Stk Shake Maki, 3 Stk Tekka Maki,
1 Stk Shake Nigiri, 1 Stk Maguro Nigiri, 1 Stk Tilapia Nigiri,) D,G,K

2 Person
132. Bento Sumo 35,00 €
(2x Miso-Suppe, 6 Stk Florida Maki, 6 Stk Crunchy Roll,
3 Stk Kappa Maki, 3 Stk Avocado Maki, 3 Stk Shake Maki,
3 Stk Tekka Maki, 2 Stk Shake Nigiri, 2 Stk Maguro Nigiri,
2 Stk Tilapia Nigiri) D,EG,K
Donbu |'| (Reisschale)
D1. Tofu, Tamago, Seetangsalat, Avocado 10,50 €
D2. Yakitory, Gurken, Avocado 11,90 €
D3. Flambierte Lachs, Avocado, Masago 12,90 €
D4. Flambierte Thunfisch, Avocado, Masago 13,90 €
D5. Aal, Gurken, Avocado ' 13,90 €

Udon

Udon ist eine Nudelsorte der japanischen Kiiche. Sie wird aus
Weizenmehl, Speisesalz und Wasser hergestellt, besitzt eine
weiBle bis cremeweiBe Farbe und eine weiche und elastische
Konsistenz. Die Udon sind die dicksten Nudeln der
japanischen Kiiche und werden zu vielen verschiedenen
Gerichten verarbeitet.

Udon mit Teriyaki und ...

160. Rindfleisch a1,k 9,90 €
161. Garnelen a1k . 10,90 €
162. Hahnchen a1,k 9,90 €
163. Vegetarisch a1,k 8,90 €
Udon mit Ei und ...
170. Rindfleisch a1, ¢ 9,90 €
171. Garnelen a1pc 10,90 €
172. Hahnchen a1,¢c 9,90 €
173. Vegetarisch a1,c 8,90 €
Udon Suppe
U1. Pilze, Seetang, Tofu, Mohren, Zucchini 9,90 €
U2. Hahnchen, Pilze. Seetang Mohren Zucchini 10,90 €
U3. RiesenGarnelen, Pilze, Seetang, 11,90 €

Mohren Zucchini

Dessert

154. Mochi (Reiskuchen/Ricecake) 2,7,F (2 Stk.)
155. Gebackene Banane (deep fried Bananas with Honey) A1

3,90 €
3,40 €

Extras

Teriyaki SoBe 1,50 € - Reis 3,00 € - Ingwer/Wasabi 1,50 €

Getranke

Cola, Fanta, Sprite
Apfelschole, Cola Zero

0,501
0,501

2,50 €
2,50 €
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Bar

Allergene: ﬂStoffe oder Erzeugnisse, die Allergien und Unvertraglichkeit auslosen
A-enthalt glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse A1-enthalt Weizen (wie
Dinkel & Khorasan-Weizen) A3-enthilt Gerste A4-enthilt Hafer B-enthalt Krebstiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse C- enthalt Eier und darous gewonnene Erzeugnisse enthalt Fische und

aruas gewonnene Erzeugnisse E-enthalt Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse F-enthalt
Sojabohnen und darues gewonnene Erzeugnisse G-enthalt Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
H-enthalt Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse H1-enthalt Mandeln H2-enthalt
Haselniisse H3-enthalt Walniisse H4-enthalt Kaschuniisse H5-enthalt Pecaniisse H7-enthalt Pistazien
H8-enthalt Macadamianiisse I-enthalt Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse J-enthalt Senf und
daraus gewonnene Erzeugnisse K-enthalt Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse L-enthalt
Schwefeldioxid und Sulphite M-enthalt Lupinen und darus gewonnene Erzeugnisse N-enthalt
Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Zusatzstoffe:

1-mit Farbstoff 2-mit Konservierungsstoff 3- mit Nitritpokelsatz 4-mit Phosphat 5-mit
Geschmacksverstarker 6- mit Antioxidationsmittel 7-mit StiBungsmitteln 8-enthalt eine
Phenylalaninquelle 9-geschwefelt 10-geschwarzt 11-enthalt Koffein, fiir Kinder und Schwangere oder
stillende Frauen nicht geeignet 12-chininhaltig 13-gentechnisch verandert 14-aus Fleischstiicken
zusammengefiigt 15-tourinholtig 16-mit Krebsfleischmitat 17-mit Sarungsmittel 18-mit
Stabilisator(en) 19-gerduchert 20- mit einer Zuckerart und StiBungsmittel(n) 21-kann bei
tibermaRigem Verzehr obfiihrend wirken 22-gewachst

So. & Feiertage:

A~
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Willy-Brandt-Platz 3a
45964 Gladbeck

Tel.: 02043 / 982 253 8

www.dosushi.de info@dosushi.de
www.facebook.com/do.sushi.gladbeck

Offnungszeiten:

Mi.-Sa.: 12:00 - 14:30 Uhr
16:30 - 21:15 Uhr

Di.. 16:00-21:15 Uhr
14:00 - 21:15 Uhr

Mo.: Ruhetag

Lieferservice ab 20€
Bestellen Sie auf www.dosushi-gladbeck.de




Starter

Miso Soup (Tofu, Seetang) D,F
Kyu uri Soup (Gurken, Ingwer, Garnelen) D,K
Sakana Soup (Fisch, Seetang) D,F
Kani (Tofu, Seetang, Krebs-Formfleisch) D,F,16
Kimchi (eingelegter Kohl) K,D,7
Wakame (Algensalat) K,7 #
Crispy Chicken (frittierte Hahnchenstiicke) 3
Ebi Tempura (frittierte Garnelen 2Stk) M,D
Harumaki (Friihlingsrollen mit
gemischter Hackfleisch 2Stk) S,C K
10. Yakitori (HahnchenspieB 2Stk) 1,2,5,7,17,18,A1,EK, 14
11. Wantanbi (frittierte Hackfleischtaschen 2Stk)
12. Uzura no Tamago (knusprige Wachteleier) A1,K,C
13. Edamame (Sojabohnen) F
14. Gemiise Tempura (frittiertes Gemiise) A1,K,C
15. Ebi Tempura Puffreis (frittierte Garnelen

mit Puffreis 2Stk) M,D
16. Gyoza (vegetarische Teigtaschen 4Stk) A,A1,8
17. Teriyaki Edamame (sojabohnen) F
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N Ig I |'| Belegte Reisballchen 2 Stiick

Vegetarisch

20. Avocado -~
211" Tamago (japanisches Omelett) &
22. Inari (Tofu) 7,F

Meeresfriichte

24. Kanibo (Krebs-Formfleisch) 16

25. Tako (oktopus) D

26. lka (Tintenfisch) D

27. Ebi (Riesengarnele) D

28. Shake (Lachs)D J " *
28A.Flambierter Lachs t. Q\
29. Maguro (Thunfisch) D

29A.Flambierter Thunfisch

30. Tilapia b

32. Saba (eingelegte Makrele) 17, D

33. Ebi Tatar (Garnelen, Lauchzwiebeln) 1,2,20,0,17
34. Lachs Tatar (Lachs, Lauchzwiebeln) 1,2,20,0,17
35. Thunfisch Tatar (Thunfisch, Lauchzwiebeln)
36. Unagi (Aal, mariniert) D,2,1

37. Hotategai (Jakobsmuschel) D

38. lkura (Lachskaviar) D

39. Tobiko (Rogen vom fliegendem Fisch)

SRk
3,10 €
3,10 €

3,60 €
3,60 €
3,60 €
3,60 €
4,10 €
4,60 €
4,10 €
4,60 €
4,10 €
4,10 €
4,10 €
4,60 €
4,60 €
4,60 €
4,60 €
4,60 €
4,60 €

DESSHIL
—

Makl 1 Rolle in 6 Stiicke geschnitten

Vegetarisch

40. Tamago Maki (japanisches Omelett) C
41. Kappa Maki (Gurken)

42. Avocado Maki

43. Oshinko Maki (japanischer Rettich) 1,2
44. Kosho Maki (paprika)

45. Chrunchy Maki (Gurke)

46.
47.

Meeresfriichte
48.
49,
50.
51.
52.
53.
54,

Temaki 1 Sushitasche

60.
61.

62.

Mango Maki (Mango) A, A1,8
Kyarotto Maki (Mshren/carots) A,A1,8

Ebi Maki (Garnele) C

Surimi Maki (Krebs-Formfleisch)
Shake Maki (Lachs) b

Shake Avocado Maki (Avocado, Lachs) D
Tekka Maki (Thunfisch) D

Unagi Maki (aal) p,1,2

Crunchy Shake Maki
(frittierter Maki Lachs) A, A1,D,816

Salmon (Avocado, Lachs Kaviar) D
Tobiko (Avocado, Rogen vom

flg. Fisch, Krebs-Formfleisch) D,16
Do Temaki (Aal, Seetang, Avocado, jap. Omlett) C,D,1,2

inside-out m
Cal |f0|'n|a 1 Rolle in 6 Stiicke geschnitten

70.
71.
7/
755,
74.
738
76.

California Do (Avocado, Gurken, Rettich, Frischkdse) 16,G
California Maki (Avocado, Surimi, Gurken, Frischkése) 16,G
Florida (Avocado, Lachs, Frischkése)

Spicy Tuna (Thunfisch, Avocado, Lauchzwiebeln)

Spicy Shake (Lachs, Avocado, Lauchzwiebeln)

Spicy Ebi (Garnele, Avocado, Lauchzwiebeln)

Ebi Tempura (Knusprige Garnele)

Kurisupimaguro (panierter Fisch)

J 3,10€

3,10 €
3,10 €
3,10 €
3,10 €
4,50 €
3,30 €
3,10 €

3,60 €
3,60 €
4,10 €
4,10 €
4,10 €
4,60 €
5,00 €

5,00 €
5,00 €

5,00 €

S pec i al I'O I IS 1 Rolle in 6 Stiicke geschnitten

100. Avocado Rolls 9,10 €
(Avocado, Gurken, jap. Omelett, top Avocado) C,G
101. Avocado Rolls 2 (paniertes Gemiise, top Avocado) 9,1 0€
102. Inari Rolls (Surimi, Gurken, Avocado, top Tofutasche) 16,G 9,80 €
103. Inari Rolls 2 (paniertes Gemiise, top mit Tofutasche) A1,G 9,1 0€
104. Tamago Rolls (paniertes Gemiise, top mit Omelett) 9,1 0€
105. Tamago Rolls 2 (Lachs, Avocado, top mit Omelett) C,G 11,70 €
106. Hourenso 9,10 €
(paniertes Gemiise, umwickelt mit Blattspinat) A1,G
107. Crunchy Vegetarisch 10,60 €
(Mahren, Avocado, Rettich, Kédse) D,G
108. Crunchy Rolls (knusprig, Kése, Lachs, Avocado) 2,A1,D,G 11,1 0€
1009. Crunchy Tuna (knusprig, Thunfisch, scharf) 1,2,7,20,D,G 11 ,1 0€
110. Crunchy Shake (knusprig, Lachs, scharf) 1,2,7,20,0,G 1 1,1 0€
111. Crunchy Ebi (knusprig, Garnele, scharf) 1,2,7,20,D,G 11,1 0€
112. Ebi Rolls (Surimi, Gurken, Avocado, top Garnelen) 16,D,G 1 1,70 €
113. Salmon Queen Rolls (Lachs, Avocado, top ger. Lachs) 11,70 €
114. Unagi Rolls (Surimi, Avocado, Seetang, top Aal) 16,2,DK,G 1 1,70 €
115. TunaRolls 11,70 €

(Garnelen, Avocado, Gurken, top Thunfisch) D,G19,D,G

FUtO makl 1 Rolle in 6 Stiicke geschnitten

F1. Mango, Avocado, Gurke,
Tamago Frischkase

F2. Fritierte Garnelen Gurken,
Avocado Frischkase

F3. Yakitory, Rettich Avocado,
Gurken, Frischkase

F4. Lachs, Thunfisch, Avocado, 10,90 €
Frischkase, Masago
Sashimi
120. Sashimi klein 10 stiicke D 13,50 €
121. Sashimi groB 15 stiicke D 18,90 €
122. Tuna (Thunfisch Sashimi 15 Stiicke) D 19,90 €
123. Shake (Lachs) Sashimi 15 Stiicke D 18,90 €

Bento

1 Person

130. Bento Tokyo
(1 Miso Suppe, 3 Stk Maki Gurke, 3 Stk Avocado Maki,
6 Stk California Do, 1 Stk Avocado Nigiri, 1 Stk Inari Nigiri) F,G,K

12,90 €



	Seite 1
	Seite 2

